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Systemisk lupus erythematosus (SLE), Hashimotos, Raynaud's syndrom, Fibromyalgi,
Sjögrens syndrom, Reumatoid artrit (RA), Systemisk skleros, Multipel skleros (MS), ME/CFS,
Bindvävssjukdom, CMV, EBV m.fl. virus.

Kronisk trötthet/fatigue

Kronisk smärta

Kognitiv dysfunktion/hjärndimma

Muskelvärk / muskelsvaghet

Ledvärk

Håravfall

Torr hud & torrt hår

Förtida åldrande

Viktuppgång el. viktnedgång

Kroniska inflammationer

Insomnia/sömnproblematik

Röda, torra eller irriterade ögon

Försämrad syn/synproblem

Sköldkörtelrubbning

Självmordstankar

Hormonell obalans

Minskad sexlust

Långsam sårläkning

Klumpkänsla i halsen

Svårt att svälja

Problem med andningen

SYMTOMLISTA PÅ BREAST IMPLANT ILLNESS

Bihåleinflammationer

Mag- och tarmproblem

Feber / nattsvettningar

Känslig mot temperaturskillnader

Hudutslag / hudproblem

Ringande ljud i öronen

Nytillkomna matintoleranser

Huvudvärk / migrän

Hjärtrytmrubbningar/dubbelslag

Influensaliknande symptom

Svullna/ömma lymfkörtlar

Uttorkning

Problem i urinvägar/kissar ofta

Domningar/pirr i armar & ben

Problem med njurar & lever

Ångest / depression

Läckande tarm / IBS

Känslan av att vara döende

Återkommande infektioner

Reflux / GERD

Yrsel / balansstörningar

Lista över symtom som BII-patienter rapporterat att de upplever. Mer info på
www.breastimplantillness.se

Andra symtom:

Autoimmuna sjukdomar/diagnoser överrepresenterade vid BII:
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På bilderna nedan kan du markera/rita i "symtom-områden" där du exempelvis upplever
smärta, hudutslag/irritation, inflammation, svullna lymfkörtlar, svullnad eller andra problem
som du misstänker kan vara kopplade till Breast Implant Illness. Fyll i och ta med som ett
komplement till läkare, tillsammans med symptomlistan för att kunna visa en tydlig bild på ditt
allmänna mående och dina symtom.
TIPS! Om du genomgår en explant kan du skriva ut denna igen och markera för att
dokumentera din läkningsresa och jämföra för att se ev. förbättring.
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